
Perspektivwechsel bei der Erziehung

Inhalte / Ziele
• Autorität wird ersetzt durch Stärke und Beharrlichkeit
• Umgang mit Aggression und Gewalt bei der Erziehung
• Widerstand statt Sanktion
• Deutung der Körpersprache bei Konflikt- und

Stresssituationen
• Deeskalation bei Eltern-Kind-Konflikten
• Offenes Diskussionsforum

Methoden
• Theorie
• Reflexion der eigenen Erfahrungen
• Interaktive und pädagogische Übungen
• Körpersprache & Körperrhetorik

Zielgruppen
Schulen, Bildungsstätten, Vereine

Kursdauer
4 Stunden

Erziehung und Autorität 
Eltern-Workshop


